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การเสริมน้้านมเหลืองให้กับลูกสุกร :  
ทางเลือกหน่ึงของการลดต้นทุนในสถานการณ์ราคาสุกรตกต้่า  

 
รศ. น.สพ. วิวัฒน์ ชวนะนิกุล 

ภาควิชาสัตวบาล คณะสัตวแพทยศาสตร ์
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

1. ค้าน้า   
สถานการณ์ราคาสุกรตกต่่าซ่ึงได้เริ่มมาตั้งแต่ปลายปี 2545 ได้ทวีความรุนแรงมากขึ้นเป็นล่าดับจนถึง
ปัจจุบัน (ต้นเดือนเมษายน 2546) ราคาสุกรขุนมีชีวิตที่ผู้เล้ียงขายได้จริงอยู่ประมาณ 22-23 บาท/กก ซ่ึง
หมายถึงว่าผู้เล้ียงจะต้องขาดทุนไม่ต่่ากว่าตัวละ 1,000 บาทขึ้นไป นับได้ว่าเป็นภาวะการณ์ที่เลวร้ายมาก
ในรอบหลายปีที่ผ่านมา และก็ยังไม่มีใครบอกได้ว่าราคาจะดีขึ้นเม่ือไร ผู้เขียนได้ให้ข้อคิดเห็นและ
เสนอแนะไว้ในบทความเรื่อง “สถานการณ์ราคาสุกรในปี 2546 ที่มีแนวโน้มตกต่่าลง : เจ้าของฟาร์ม
สุกรควรท่าอะไรและไม่ควรท่าอะไร ?” ในวารสารสุกรปีท่ี 6 ฉบับที่ 22 โดยต้องการให้ผู้เล้ียงสุกรได้
ตระหนักและคิดหาวิธีที่จะผ่านวิกฤตนี้ไปให้ได้ โดยปรับกลยุทธ์การจัดการฟาร์มต่างๆ เพื่อลดต้นทุน
การเล้ียงท่ีถูกวิธีและเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตให้สูงขึ้น บทความนี้จะเป็นข้อเสนอแนะอีกเรื่องหนึ่งใน
การใช้น้่านมเหลืองท่ีมีอยู่ในฟาร์มของตนเองเล้ียงลูกสุกรที่มีขนาดเล ็กและลูกสุกรขี้ไหล  เพื่อเพิ่มอัตรา
รอด และให้ได้ลูกสุกรที่มีสุขภาพสมบูรณ์ โดยเป็นการลดต้นทุนค่ายาท่ีเคยใช้กับลูกสุกรตามปกติลง   

2. ความส้าคัญของน้้านมเหลือง    
น้่านมเหลืองเป็นสารอาหารชนิดพิเศษที่สัตว์เล้ียงลูกด้วยนมทุกชนิดสามารถผลิตได้เอง เพื่อใช้เล้ียงลูก
ตั้งแต่แรกเกิด น้่านมเหลืองมีสารอาหารที่ครบถ้วนสมบูรณ์ ท่ีส่าคัญได้แก่ น้่าตาลแล็กโทส ไขมัน 
กรดอมิโนที่จ่าเป็นต่อการเจริญเติบโตหลายชนิด รวมท้ังภูมิคุ้มกันโรคที่เรียกว่า อิมมูโนโกลบูลิน
(Immunoglobulin) ซ่ึงประกอบด้วย IgG IgA และ IgM (Porter และ Allen, 1972; Klobasa และคณะ
,1987; Strokes และ Bailey. 1998; Straw และคณะ 1999) สารอิมมูโนโกลบูลินนี้เป็นสารที่มีโมเลกุล
ขนาดใหญ่ ล่าไส้ของลูกสุกรสามารถดูดซึมเข้ากระแสเลือดได้ในวันแรกๆ (6-36 ชั่วโมง)หลังคลอด แต่
อย่างไรก็ตาม ถ้าหากยังป้อนน้่านมเหลืองนี้ต่อไปอีก อิมมูโนโกลบูลินโดยเฉพาะ IgA สามารถท่าลาย
เชื้อโรค เช่น เชื้ออีโคลัยที่อยู่ในล่าไส้ของลูกสุกรที่มีอายุเกิน 36 ชั่วโมงได้ (Porter และ Allen, 1972; 
Strokes และ Bailey. 1998) ดังนั้น การป้อนน้่านมเหลืองให้กับลูกสุกรที่อ่อนแอหรือมีขนาดเล็กหรือมี
ปัญหาขี้ไหล ไม่ว่าในกรณีแรกคลอดหรือหลังคลอดหลายวันแล้วก็ตาม จะเกิดผลดีกับลูกสุกรทั้งส้ิน  
 
 
ตารางท่ี 1 แสดงส่วนประกอบของน้่านมแม่สุกร(น้่านมเหลืองและน้่านมปกต)ิตลอดการให้นม  
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 (จ่านวน 25 แม)่ 
ระยะการให้นม % TS 

(Total Solid)  
% ไขมัน % แล็กโทส %Total 

protein * 
% Whey 
protein * 

% NPN** 

0 ชม 25.6 5.0 3.1 15.7 14.3 0.11 
6 ชม 22.7 4.8 3.4 13.0 10.9 0.11 
12 ชม 18.4 4.9 4.1 8.8 7.0 0.09 
18 ชม 17.7 5.2 4.4 7.3 5.6 0.09 
24 ชม 17.3 5.6 4.6 6.4 4.6 0.10 
48 ชม 18.6 6.5 4.8 6.4 3.9 0.12 
72 ชม 19.0 6.7 5.2 6.1 3.7 0.12 
5 วัน 18.4 6.5 5.5 6.5 3.2 0.13 
7 วัน 18.3 6.7 5.6 5.4 3.0 0.12 
14 วัน 18.2 6.4 5.9 5.1 2.7 0.13 
21 วัน 18.7 6.6 5.8 5.2 2.8 0.14 
28 วัน 18.1 6.1 5.8 5.4 2.8 0.14 
35 วัน 17.6 5.5 5.7 5.7 3.0 0.15 
42 วัน 17.0 5.3 5.4 6.0 3.1 0.15 

* % protein = % nitrogen x 6.37 
** NPN = non-protein nitrogen  

ที่มา : Klobasa และคณะ (1987) 
จะเห็นได้ชัดเจนว่า น้่านมที่แม่สุกรหล่ังในช่วง 0 - 12 ชั่วโมงแรกที่เรียกว่าน้่านมเหลืองนั้น มีความ
เข้มข้นสูงมาก กล่าวคือ มี Total solid ถึง 25% และมีสารอาหารที่เป็นประโยชน์มากมาย โดยเฉพาะ
อย่างยิ่ง ภูมิคุ้มกันโรค ท้ัง IgG, IgM และ IgA โดยมีปริมาณลดลง ตั้งแต่แรกคลอด ถึงสัปดาห์ที่ 3 เป็น
สัดส่วนดังนี้  

   แรกคลอด วันที่ 7   วันที่ 14  วันที่ 21  
(มก/มล) (มก/มล) (มก/มล) (มก/มล) 

IgG  =   95.6  1.5   1.0   0.9   
IgM =  9.1  1.8  1.5  1.4  
IgA =   21.2  4.8  4.8  5.3  
ดังแสดงไว้ในตารางที่ 2  
ตารางท่ี 2 แสดงความเข้มข้นของ IgG, IgM และ IgA ในหางนมแม่สุกร(sow whey) ตลอดการให้นม  
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(จ่านวน 25 แม)่ 
 

ระยะการให้นม IgG IgM IgA 
0 ชม 95.6 9.1 21.2 
6 ชม 64.8 6.9 15.6 
12 ชม 32.1 4.2 10.1 
18 ชม 21.6 3.2 6.7 
24 ชม 14.2 2.7 6.3 
48 ชม 6.3 2.7 5.2 
72 ชม 3.5 2.4 5.4 
5 วัน 1.8 2.1 5.2 
7 วัน 1.5 1.8 4.8 
14 วัน 1.0 1.5 4.8 
21 วัน 0.9 1.4 5.3 
28 วัน 0.8 1.4 5.6 
35 วัน 0.8 1.7 7.8 
42 วัน 0.8 1.8 9.4 

ที่มา : Klobasa และคณะ (1987) 
 

3.  รายงานผลการทดลองจากในประเทศและต่างประเทศ  
จากผลการทดลองของ Athipoo Nuntaprasert และคณะ (2540) ที่ให้ลูกสุกรได้รับผลิตภัณฑ์โปรตีนที่
ท่ามาจากพลาสมาของสุกรโดยให้กินเสริมจากน้่านมแม่ตามปกติ พบว่าสามารถช่วยให้ลูกสุกรมีชีวิต
รอดมากขึ้น โดยในกลุ่มลูกสุกรน้่าหนักแรกเกิดน้อยกว่า 1.0 กก มีอัตราการตายน้อยลงจาก 39.5 % 
เหลือ 24.4 %  และในกลุ่มลูกสุกรน้่าหนักแรกเกิด 1.0 – 1.2 กก มีอัตราการตายน้อยลงจาก 31.2 % 
เหลือ 15.8 % นอกจากนี้ น้่าหนักหย่านมเฉล่ียที่ 21 วันยังเพ่ิมขึ้นจาก 3.89 กก เป็น 4.08 กก และจาก 
4.70 กก เป็น 4.90 กก ในลูกสุกรน้่าหนักแรกเกิดน้อยกว่า 1.0 กก และ 1.0 – 1.2 กก ตามล่าดับ จากการ
ทดลองของ กังสดาร พินสัมฤทธ์ิ และคณะ (2545) ที่ป้อนน้่านมเหลืองเสริมลูกสุกรที่มีน้่าหนักแรกเกิด
น้อยกว่า 1.0 กกจ่านวน 20 มิลลิลิตร/ตัว ภายใน 24 ชั่วโมงหลังคลอด พบว่ามีอัตรารอดเมื่อหย่านมที่ 21 
วัน 74 % ขณะที่กลุ่มไม่ได้เสริมน้่านมเหลืองมีอัตรารอด 70 % ซ่ึงไม่มีความแตกต่างท่ีมีนัยส่าคัญทาง
สถิติ(P>0.05) จากการทดลองของ Gomez และคณะ (1998) ลูกสุกรที่ได้กินน้่านมเหลืองใน 2 วันหลัง
แรกเกิดมีอัตรารอด 10/10 ตัว มากกว่าลูกสุกรที่ไม่ได้กินน้่านมเหลืองท่ีมีอัตรารอดเพียง 3/10 ตัว ขณะที่
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ลูกสุกรที่กินน้่านมเหลืองของโคมีอัตรารอด 8/10 ตัว และลูกสุกรที่ได้รับการป้อนด้วยอิมมูโนโกลบูลิน
มีอัตรารอด 10/10 ตัว  

4. แนวทางปฏิบัติในฟาร์ม  
เมื่อได้ทราบสรรพคุณและประโยชน์ของน้่านมเหลือง และผลการทดลองท้ังในประเทศและ
ต่างประเทศเช่นนี้แล้ว ผู้เล้ียงสุกรจึงน่าจะน่ามาปฏิบัติได้ในฟาร์มของตนเอง ซ่ึงมี 2 ขั้นตอน ขั้นตอน
แรกได้แก่การรีดน้่านมเหลืองจากแม่ท่ีก่าลังคลอด และขั้นตอนที่ 2 คือการป้อนน้่านมเหลืองให้กับลูก
สุกร การรีดนมมี 2 วิธี ได้แก่  
ก. การรีดด้วยมือ  
ข. การรีดด้วยเคร่ืองรีดนมอัตโนมัติ   
ก่อนท่าการรีดนม จะต้องมีขั้นตอนเตรียมการก่อน กล่าวคือ ต้องคัดเลือกแม่พันธ์ุตัวที่มีเต้านมสมบูรณ์ 
เต้าใหญ่ๆ ท่ีพิจารณาว่าน่าจะให้น้่านมได้มาก ซ่ึงมักจะเป็นแม่ท่ีให้ลูกท้องท่ี 3 ขึ้นไป ขณะที่แม่เริ่ม
คลอดลูกตัวที่ 1, 2, 3 ให้ตรวจสอบดูว่าแม่เริ่มหล่ังน้่านมเหลืองหรือยัง โดยการบีบที่หัวนม เมื่อเห็นว่ามี
น้่านมหล่ังแล้ว จึงท่าความสะอาดเต้านมด้วยสบู่ และใช้ผ้าสะอาดเช็ดให้แห้ง จากนั้นจึงท่าการรีด  
กรณีที่รีดด้วยมือ ผู้รีดจะต้องล้างมือให้สะอาด ท่าการนวดเต้านมและบีบไล่น้่านมให้มาออกที่หัวนม 
โดยมีภาชนะที่สะอาดรองรับ การนวดเต้านมจะต้องท่าด้วยความนุ่มนวล ท่าอย่างนี้กับทุกเต้า จนได้
น้่านมเหลืองพอสมควร จากนั้นจึงปล่อยให้ลูกสุกรได้เข้ามาดูดกินตามปกติ ถ้าต้องการให้แม่ได้หล่ัง
น้่านมดีๆ อาจต้องฉีดยาลมเบ่ง (Oxytocin) ช่วย จ่านวน 20 IU ก่อนท่าการรีด การรีดด้วยมือนี้อาจใช้
อุปกรณ์ลูกยางท่ีใช้กับคนช่วยในการรีดให้ได้น้่านมมากขึ้น และใช้เวลารีดน้อยลงได้  
กรณีที่รีดด้วยเคร่ืองรีดนมอัตโนมัติ  ขณะนี้ผู้เขียนและคณะได้คิดประดิษฐ์เครื่องต้นแบบที่สามารถรีด
น้่านมเหลืองของแม่สุกรได้แล้ว และได้ท่าการทดลองใช้ในฟาร์มมาแล้วสองแห่ง ปรากฏว่ารีดได้
น้่านมท่ีสะอาด และใช้เวลาไม่มากนักในการรีดแต่ละแม่ เครื่องนี้เหมาะส่าหรับฟาร์มใหญ่ที่มีแม่คลอด
จ่านวนมากในแต่ละวัน เพราะสามารถท่าการรีดได้หลายแม่ในวันเดียวกัน เพ่ือสะดวกในการท่าการรีด
ครั้งเดียวแล้วเก็บน้่านมเหลืองไว้ใช้ได้นานๆ ส่าหรับวิธีการรีดด้วยเครื่องนี้ จะต้องมีเทคนิคพอสมควร
ซ่ึงแตกต่างจากการรีดน้่านมโค แต่ก็ไม่ยากเกินไปส่าหรับสัตวบาลที่รับผิดชอบดูแลการคลอด ผู้สนใจ
โปรดติดต่อได้ที่ผู้เขียนโดยตรง      
การเก็บรักษาน้้านมเหลืองและการน้าไปใช ้ น้่านมเหลืองท่ีได้จากการรีดทั้งสองวิธีนี้ อาจเก็บได้ในขวด
พลาสติกที่สะอาด หรือเก็บไว้ในหลอดที่ใช้เก็บน้่าเชื้อพ่อพันธ์ุสุกรแล้วซีลปิดให้สนิท เก็บไว้ได้นาน
หลายวัน โดยน่าไปแช่เย็นที่ 4 องศาเซลเซียส ซ่ึงสามารถใช้ป้อนลูกสุกรได้ 3 วัน แต่ไม่ควรเก็บไว้นาน
เกิน 3 วัน ถ้าต้องการเก็บไว้นานกว่านี้ จะต้องน่าน้่านมเหลืองท่ีรีดได้ใหม่ๆ แช่ไว้ในช่องท่าน้่าแข็ง ซ่ึง
น้่านมเหลืองจะแยกชั้น แต่เม่ือน่ามาละลายแล้วก็สามารถเขย่าให้เข้ากันเหมือนเดิมได้โดยไม่มีปัญหา
ใดๆ  
การใช้ประโยชน์จากน้้านมเหลือง สามารถท่าได้ใน 2 ทาง คือ  



 

COLOSTRUM46.DOC 

 

5 

ก. ใช้ป้อนลูกสุกรที่มีขนาดเล็ก (น้่าหนักแรกเกิดน้อยกว่า 1.2 กก) อาจป้อนครั้งละ 3-5 มิลลิลิตร 
ทุก 1-2 ชั่วโมง จนครบ 12 ชั่วโมง เพื่อให้ลูกสุกรเหล่านี้ได้รับน้่านมเหลืองมากกว่าลูกสุกรที่มีขนาด
ปกติ เพ่ือลดอัตราตายและให้แข็งแรงโตทันเพื่อน แม้ว่าจากผลการทดลองท่ีมีอัตรารอดมากกว่าเพียง
เล็กน้อย โดยไม่มีแตกต่างอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ แต่ลูกสุกรก็จะได้รับสารอาหารที่ครบสมบูรณ์จาก
น้่านมเหลืองท่ีป้อนทุกตัว ซ่ึงเป็นการรับประกันที่แน่นอน   
ข. ใช้ป้อนลูกสุกรที่มีปัญหาขี้ไหล โดยเฉพาะในช่วงสัปดาห์แรก โดยใช้ทดแทนการใช้ยา แม้ว่า
จะยังไม่งานทดลองวิจัยในประเทศท่ียืนยันแนวคิดนี้ แต่จากเอกสารรายงานในต่างประเทศ พบว่าช่วย
ในการฆ่าเชื้ออีโคลัยในล่าไส้ของลูกสุกรได(้Porter และ Allen, 1972; Strokes และ Bailey. 1998)  แม้ว่า
ลูกสุกรจะไม่สามารถดูดซึมอิมมูโนโกลบูลินเข้าในกระแสเลือดได้ แต่สามารถจะเคลือบผนังวิลไลของ
ล่าไส้และฆ่าเชื้อโรคโดยตรงในล่าไส้ของลูกสุกรได้ ซ่ึงผู้เขียนก่าลังเตรียมจะท่างานทดลองต่อไปใน
เรื่องนี้ ในเร็วๆนี้   

กล่าวโดยสรุป ในภาวะการณ์ราคาสุกรตกต่่าเช่นทุกวันนี้ การลดต้นทุนการผลิตเป็นส่ิงท่ีต้อง
ท่าเป็นอย่างยิ่ง แต่จะต้องไม่กระทบกับผลผลิตและประสิทธิภาพการผลิตที่เคยท่าได้ นั่นคือ ลด
ค่าอาหารโดยลดเปอร์เซนต็โปรตีนลง แต่ต้องไม่ท่าให้อัตราแลกเนื้อสูงขึ้น หรือลดการใช้ยาวัคซีน ต้อง
ไม่เป็นการเส่ียงต่อการเกิดความเสียหายหรือเกิดโรคระบาดในฟาร์ม เหล่านี้เป็นต้น การน่าน้่านมเหลือง
จากแม่สุกรที่อยู่ในฟาร์มมาใช้ประโยชน์ดังท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น นับเป็นทางเลือกหนึ่งที่ช่วยรักษา
ประสิทธิภาพและคุณภาพผลผลิตในฟาร์มและช่วยลดต้นทุนการผลิตด้วย เพียงแต่เพ่ิมแรงงานในการ
รีดนมและการป้อนนม ซ่ึงก็เป็นการพัฒนาฝีมือแรงงานของสัตวบาลไปอีกขั้นหนึ่ง เป็นการพัฒนาที่
ยั่งยืน ซ่ึงสามารถปฏิบัติได้ต่อเนื่องไปเมื่อถึงยุคทองท่ีราคาลูกสุกรสูงขึ้นและเจ้าของฟาร์มต้องการให้
ได้ลูกสุกรมากๆและเป็นลูกสุกรที่มีสุขภาพดี    
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